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Stage de formation Recycleur Semi-Fermé

Le groupe « plongée mélange » du comité départemental de Haute-Savoie organise un
stage de formation recycleur Semi-ferme.

Les plongeurs titulaires de la qualification PLONGEUR RECYCLEUR SEMI-FERME
pourront plonger a une profondeur maximum de 45 metres (dépendant de leur machine et
du Nitrox utilisé). Les prérogatives sont celles définies dans le Code du Sport,
correspondantes a leur qualification. (PN-C)

Ce stage est ouvert aux plongeurs N3 gqualifiés « nitrox confirmé » ayant 15 plongées en
autonomie au Nitrox, et maitrisant leur combinaison étanche.

La formation se déroulera sur 2 Week-end et comportera huit plongées qui se dérouleront
suivant le planning ci-dessous.

» Jours 1
o Cours théorique
Présentation et montage matériel
Une plongée le matin (zone 6 & 10 m)
Repas
Théorie (sous forme d’échange)
Une plongée d’exercices (zone 6 a 10 m)
Démontage/Nettoyage du Recycleur
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» Jours 2

o Théorie (sous forme d’échange)/ Montage du recycleur
Une plongée avec exercices (zone 15 a 20 m)
Repas
Théorie (sous forme d’échange)
Une plongée avec exercices (zone 15 a 20 m)
Changement de chaux/nettoyage recycleur.
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» Jours 3

o Théorie (sous forme d’échange)/ Montage du recycleur
Une plongée avec exercices (zone 25/30 m)
Repas
Théorie (sous forme d’échange)
Une plongée avec exercices (zone 25/30 m)
Démontage/Nettoyage recycleur.
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» Jours 4

o Théorie (sous forme d’échange)/ Montage du recycleur
Une plongée d’exploration (Zone 40/45 m)
Repas
Théorie (sous forme d’échange)
Une plongée d’exploration (zone 30/35 m)
Démontage/Nettoyage recycleur.
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Le 1° stage aura lieu les 08/09/15/16 Mars 2014 sur le bassin Annécien
au club Delphis a Menthon St Bernard

ATTENTION : Le nombre de place est limité a 2 stagiaires maximum.
D’autres dates pourront étre positionnées en fonction des demandes.

La participation est de 550 euros par candidat (inclus dans le prix gaz + certification +
repas).

La configuration utilisée est la configuration standard du Dolphin de Draeger, a savoir un
bloc Nitrox de 5 | dédié au recycleur et un bloc de 3 ou 4 litres pour la stab et la sécu, porté
par le pack recycleur. (Dans le dos donc pas de bloc de déco.)

Les stagiaires utilisent leur propre matériel (Combinaison étanche, 1 détendeur complet
avec une sortie air, un mano et 2 direct systems).

Le matériel spécifique est fourni (Recycleur Dolphin Draeger, analyseurs, petit matériel).

Merci de renseigner et de renvoyer la fiche d’inscription qui se trouve page suivante avant
le 01 février 2014

Le stage est organisé par Jacques Besnard, sous les responsabilités de Jean-Paul Barquet
(responsable de la commission mélange) et de Bernard Caron (Directeur technique
départemental).
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Fiche d'inscription a retourner par courriel a Jacques Besnard
jacques.besnard@wanadoo.fr
Renseignements complémentaires : 06 16 86 71 40
Copie de la fiche a melanges @ffessm74.fr

Nom : Tel. personnel :

Prénom : Tel. mobile :

Adresse personnelle :

Courriel :

Lieu de naissance : Date certificat médical :
N° de licence : Date de délivrance :

N° du club : Nom du club :

PIECES A JOINDRE :

Copie brevet « niveau 3 » (ou supérieur)
Copie brevet « nitrox confirmé »
Copie certificat médical en cours de validité au moment du stage
Attestation sur 'honneur des 15 plongées en autonomie Nitrox
Deux CHEQUE D’INSCRIPTION de 275 € chacun (a I'ordre de « FFESSM 74 »)
o Premier chéque (acompte) encaissé le lendemain du stage
o Second chéque encaissé le lendemain du stage ou sur demande le mois
suivant. Sauf cas de force majeure les deux cheques seront encaisses en cas
d’annulation du fait du stagiaire.

000D Do

L’inscription au stage ne sera considérée comme valide que pour un
dossier complet renvoyé avant le 01 février 2014
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Le reste du dossier par courrier a mon adresse perso et non pas au CODEP :

Jean-Paul Barquet
Hameau les Tilleuls

27 rue de Lachat
74940 Annecy-le-Vieux

Une convocation par courriel vous sera adressée une semaine avant le début du stage.

Pour tous renseignements complémentaires :

Jean-Paul Barquet Bernard Caron Jacques Besnard

Groupe de travail mélange Groupe de travail mélange Delphis

FFESSM 74 FFESSM 74 Menthon st Bernard
melanges@ffessm74.fr bernardfr.caron@laposte.net jacques.besnard@wanadoo.fr
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